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«Quem não toma a sua cruz para Me seguir, não é digno de Mim.» 

 Mt 10, 37-42 
Pinta o desenho! 
 
 
 
 
 

 
©Fano, in diocesismalaga.es/dibujos-de-fano-en-color/ 

 



 
 
 

XIII Domingo do Tempo Comum • Ano A 
28 de junho de 2026 

 
Refletir a caminho!... 

No Evangelho deste Domingo, Mateus parece apresentar-nos um conjunto de exigências que podem 

entrar em choque com o próprio espírito cristão. Teremos nós de amar menos pai e mãe? Teremos nós de 

amar menos filho e filha? Teremos de renunciar à nossa família e ao que nos pertence, para seguir Jesus?  

Ainda que a leitura de hoje nos possa causar, no mínimo, estranheza ou mesmo incredulidade, perante 

aquelas exigências, o que Mateus pretende transmitir não tem esta leitura mais radical, mas sim outra. E 

qual? Por um lado, resulta claro que seguir Jesus não é um caminho fácil, pouco exigente, pouco esforçado. 

Pelo contrário, carece de motivação e de empenho constante de cada um de nós. O que se deve entender 

é que não devem ser os familiares o motivo para que qualquer um de nós não siga Jesus e o caminho que 

Ele nos indica, um caminho de Vida. De uma vida plena. Tomar a sua cruz, cada um de nós, é fazer essa 

experiência de vida, de partilha, de se dar aos outros. 

Por fim, Jesus fala de todos os que têm por missão transmitir a sua mensagem, a sua Boa Nova. E serão 

apenas uns quantos escolhidos? Jesus deixa claro que todos nós temos essa missão, temos essa 

possibilidade, essa responsabilidade. 

Estamos dispostos a assumi-la? 

Põe a tua memória à prova 
Classifica cada afirmação como verdadeira (V) ou falsa (F) 

 

Jesus falava a alguns publicanos que encontrou. V F 

Jesus disse que quem amasse mais pai e mãe do que a Ele não seria digno d’Ele. V F 

Jesus disse que quem perdesse a vida por sua causa iria encontrá-la. V F 

Jesus disse aos apóstolos que quem os recebesse o recebia a Ele. V F 

Jesus disse que quem não recebesse um profeta receberia a recompensa do profeta. V F 
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Descobre as 

cinco diferenças! 

 


